
 

 

 

 

SIGS - Justiça do Trabalho 

SIGS Externo 

Exame Médico Periódico 
 

 

 

 

 

 

Novembro de 2024 

 

Coordenadoria de Sistemas Administrativos Nacionais - CSAN 

Versão 1.0 



 
 

SIGS – Sistema Integrado de Gestão em Saúde 2.9 
 

SIGEP 1.60 
 

Contato pelo redmine nacional 

 

   

 
2 

 

 

HISTÓRICO DE ALTERAÇÕES 

 

 Data Versão Descrição Autor Aprovado Por   

Nov/2024 1.0 Exame Médico Periódico SIGS CSAN 

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

SIGS – Sistema Integrado de Gestão em Saúde 2.9 
 

SIGEP 1.60 
 

Contato pelo redmine nacional 

 

   

 
3 

 

Sumário 

 

 
1. OBJETIVO ................................................................................................................. 4 

2. CADASTRO DO MÉDICO – CONTRATADO EXTERNO ........................................ 4 

3. ACESSO AO SIGS PELO MÉDICO CONTRATADO EXTERNO ............................ 6 

4. COMO REALIZAR O EXAME PERIÓDICO: ............................................................ 8 

5. OBSERVAÇÕES FINAIS: ....................................................................................... 11 

 

 

 



 
 

SIGS – Sistema Integrado de Gestão em Saúde 2.9 
 

SIGEP 1.60 
 

Contato pelo redmine nacional 

 

   

 
4 

 

1. OBJETIVO 
 

Orientar o usuário do SIGS sobre o uso do sistema na modalidade SIGS 

externo para realização do Exame Médico Periódico por profissionais 

médicos de outros regionais ou contratados para este fim. 

 

O SIGS externo permite que o médico cadastrado utilize o sistema apenas 

para realização do exame periódico, não tendo acesso às demais 

funcionalidades como agenda, perícias, atendimentos diversos, área de 

saúde e segurança no trabalho entre outros. 

2. CADASTRO DO MÉDICO – CONTRATADO EXTERNO 
 

O cadastro do médico contratado externo para realizar os exames periódicos 

pode ser feito pelos seguintes perfis: 

Recepcionista 

Diretor 

Apoio ao gestor 

  

Dados que devem informados no cadastro: nome, CPF, RG (órgão emissor, 

data de emissão), endereço, telefone, e-mail, escolaridade. Os documentos 

de identidade, registro no CRM, comprovante de endereço entre outros, 

devem ser anexados ao cadastro no campo próprio para documentos. 

 

Não é possível cadastrar um servidor do regional como contratado externo.  

 

Quando o médico contratado externo já foi cadastrado no SIGS como médico 

terceirizado, é necessário inativar este perfil previamente ao cadastro do 

“contratado externo” 
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Após o cadastro, o perfil diretor deve dar o acesso ao SIGS e informar o 

registro no conselho de classe (CRM) na funcionalidade “profissional”. 
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3. ACESSO AO SIGS PELO MÉDICO CONTRATADO 

EXTERNO 

 

Após o cadastro do médico contratado externo ao SIGS ou médico de outro 

regional, deve ser fornecido o endereço do sistema pelo regional. 

No primeiro acesso, ele deverá marcar a opção – esqueceu a senha, e 

fornecer o endereço de e-mail conforme cadastrado previamente no SIGS. 

 

            

 

 

O médico contratado externo receberá um e-mail com o link para redefinir a 

senha. 
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No primeiro acesso, ele deverá ler cuidadosamente o termo de 

responsabilidade, sigilo e confidencialidade no SIGS e assinar. 
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4. COMO REALIZAR O EXAME PERIÓDICO: 

 

Acessar o SIGS externo utilizando login (CPF) e senha criada. 

No menu lateral esquerdo selecionar Exame Médico Periódico. 

 

 

 

 

É possível buscar um atendimento em “rascunho” já iniciado pelo servidor ou 

magistrado utilizando os filtros do SIGS e dar prosseguimento ao exame ou 

iniciar um novo atendimento utilizando o ícone (+) no canto superior direito.   
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O atendimento é dividido em 7 abas (Avaliação, Exames Complementares, 

Perfil de Saúde, História Pregressa e Familiar, História Ocupacional, Histórico 

de atendimento, Histórico de Licenças) e cada aba é dividida em cards. 

 

É obrigatório o preenchimento dos itens que possuem asterisco para finalizar 

e assinar o atendimento. Se alguma informação obrigatória não estiver 

preenchida, o sistema não permite a conclusão do atendimento e aparecerá 

a mensagem “Por favor, preencha os campos obrigatórios”. O sistema 

sinaliza em vermelho os itens não preenchidos. 

 

Nos exames sequenciais, os itens já preenchidos anteriormente seguem com 

as informações registradas no último exame ocupacional. O mesmo acontece 

quando o paciente preenche o questionário do programa de saúde antes da 

consulta.  

 

Nesses casos, as repostas pré-assinaladas podem ser editadas pelo médico 

ao selecionar o lápis no canto superior direito do card. Caso não seja 

alterada, permanecerão as mesmas informações para o próximo exame 

ocupacional a ser realizado. Na aba constará a informação da última 

atualização realizada. 

 

Ao término do atendimento, o médico deve concluir o exame e assinar com 

o certificado digital tipo A3 (token) ou certificado do CFM VIDASS. 

O magistrado ou servidor receberá, no seu e-mail institucional, a cópia do 

ASO assinada.    
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5. OBSERVAÇÕES FINAIS: 

 

A funcionalidade SIGS externo permite ao médico contratado externo:   

• Realizar o exame médico periódico de magistrados, servidores e 

estagiários pertencentes ao quadro funcional do TRT; 

• Consultar os exames médicos periódicos realizados, com visualização do 

CID e do atendimento realizado por outro médico contratado externo. 

• Visualizar e imprimir o Atestado de Saúde Ocupacional (ASO); 

 

 

 

 


