
 

 
 

  

CARDÁPIO DE ALMOÇO 
Quinta-feira, 08 de maio de 2025 

PRATOS PRINCIPAIS  GRELHADOS  ACOMPANHAMENTOS 
 Filé de Frango 
 Lagarto Recheado com Calabresa ao Molho 

Madeira 
 Filé Mignon Suíno ao Molho de Mostarda 
 Isca de Fígado à Portuguesa 
TACHO: Bacalhau à Gomes de Sá 
 

  Contrafilé 
 Alcatra Suína 
 Churrasco (extra) 

  Arroz Branco 
 Arroz Integral 
 Feijão Carioca 
 Feijão Rico 
 Omelete 

GUARNIÇÕES  SALADAS  MOLHOS 
 Macarrão Caprese (queijo minas, tomate e 

manjericão) 
 Lasanha à Bolonhesa 
 Creme de Milho 
 Banana Frita 
 Chuchu Laminado com Tomate Cereja 
 Purê de Abóbora 

  Alface Americana 
 Alface Roxa  
 Mix de Folhas 
 Tomate 
 Berinjela Refogada 
 Salada de Grãos com 

Sementes (grão de bico, 
lentilha, trigo em grãos, 
gergelim, chia, tomate 
cereja, uvas passas, 
hortelã, manjericão, 
limão e azeite) 

 Pepino 
 Abobrinha Cozida 
 Cenoura Crua 
 Salada Oriental 

(acelga, cenoura, 
pimentão, shoyu e 
gergelim) 

 Salpicão Natalino 
 Frutas 

 

  Molho de Especiarias (creme de leite, extrato 
de tomate, azeite, cebola, vinagre e sal) 

 Molho de Laranja 
 Molho Verde (maionese, azeite, cebolinha, 

salsinha, salsão, coentro, manjericão, sal, alho 
e limão)  

  SOBREMESAS   
   Compota de Frutas (2 

variedades)    
 Torta de Doce de leite com 

Ameixa 
 Mousse de Maracujá 

 Pudim de Leite 
 Sobremesa Diet 
 Salada de Frutas 

  
  
 

Cardápio sujeito a alterações. 
Servido das 11h às 14h30min. 


